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1. #��
�����  ก��
����
�$��%������&�!'��(	�����! 
2. ��)��"��!$������
�ก�� 9 �&� (�&���� 27 ��"#��/
�,! 
.<. 2553 ?2	�&���� 4 ��"#�
A<B�ก��� 
.<.2553) 
3.  �"���/�!��"
#�ก�����
��"�
�!$��#���ก�������
�ก�� 
 3.19��ก��<2กC���,��!�$���	����ก���ก����ก&�9�,!'��(	�����!  ก����1�,<���:*#	�����!  
#/�&��ก�� D:  +����/  �EBB&��+���	  
��-�+���1�
   ก�����B����BF&�   ก���&กC�9��ก������&�  ก��F���&	+�
ก��0��G#�:9!��
'ก��0��+���,!�����&�     

3.2 0�����,���ก����ก&�ก�'���ก��
����
  �
'*�#����BF&�ก��
����
 �$����*#	  NANDA    
(��B����   ก/+/!1:, 2552 : 237) 
4.  &���&���&����12
�����
����2����
�ก�������
�ก�� 

&���&���&����12
�����
� : 
9��<2กC��ก����ก&�
&กCD'+�����'ก#�*#	�����!  ,"#  ��#!�3���! ��#�3���! 5*!&� �
'

ก
��!��"3#����#ก   +����/*#	ก���ก��!'��(	�����!�&	5!�����+����/�������&�  
��EBB&��+���	���+�	�
��#
ก���ก��!'��(	�����!  ����  #��/  ��'�&���,��� �9�,!'��(	�����!#�ก*��	��2�	  ��'�&��9�,!'��(	�����!0�
M���+����	  �,����B
�ก����
������
	*#	��"3#��"�#�����!��	����!�ก�#�  ก��5���&�G#�:9!�ก&����	  
1��'#���
	
/	  �3����&ก�ก��0�+����&��!���'B����"#�  *��ก��##กก��
&	ก��  �"�!�,�"�#	�"�!�#
ก#G#
: 
#�ก��*#	!'��(	�����!  ,"#  !�ก�#���"3#��"#!�,��!����&�*#	��"3#�����!  *�����"#
&กCD'1���#ก
*#	�����!��
����5�  �&��!!�ก���/���"#�/N!
	,
���ก���2	�&3	  �����&	�����D0������D��2�	!��#�����&�  
��!��	��"#�/N!,
������+�!  !�*#	��
�5�
##ก!�B�ก�&��!  �
'!���#!�3����
"#	9������D�&ก���  ก��
���B,&�ก�#	!'��(	�����!!�  4  ��'�1�  ,"#  ก�����B�����!�������#	  ก�����B�!!9!�ก�!          
ก�����B#&
����O���:�����!  ก���&กC�9��ก���������&������!
��#!ก
��!��"3#�
'��#!�3����
"#	0�
�&ก����&3	�!�  �
"�#�����#!�3����
"#	!����B��ก��
/ก
�!  O2�	B'!��
0�ก��
��ก�D:9�,�
'��	
���ก���&กC���#5�ก���������&�#���	��������5��0��$��%����	��������&3�  �&	�&3�
����
��#	!�,��!�$� 
+�!��?���ก�'���ก��
����
!�0��0�ก���4��&��ก��
����
�$�
�$��%����กA�F/ก�F��  ก��
����

�$��%��ก�#��
'�
&	����&�  ��!�&3	ก���$�
��	�������	ก���
'B��0B�
"�#0���$��%��5���&�,��!�
#�1&�  
�
'�P#	ก&�1��'���กO�#����#�B�ก��*23� 
��#!�&3	�����!�$��%���
"�#B�������##กB�ก9�	
����
 9��0��
,����'������?$ก��#	��!�'+!   

!'��(	�����!�� �9�,���
�!�ก�� �#&��&���2�	0��$��M�	 9���&��9
ก
�#/�&��ก��D:�ก��!�กก��� 
80 ��#�+�,� �
'
�!�ก�� �#&��&���2�	0��M�	5������ก&� 9��
�0�#&��� 20.9 ��#�+�,�            
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B�ก+?�����#��
&	*#	�#�$��%��<&
�ก��!�M�	9�	
����
��ก+��  
�����$��%���*���&�ก���&กC�
9�,!'��(	�����! 0��R	���'!�D 
.<. 2551- 
.<. 2553  !�B������
��!!�ก*23�0����
'�R,���� ���#�
'
5.08 ,  4.64 , �
' 5.38  ��!
���&� 

B�ก*�#!$
�&	ก
���B2	���0���$�<2กC�  !�,��!+�0B<2กC�0��$��%������&� !'��(	�����!  9����-�ก��
�������&������!##ก�����-�!���T�� +����&��$��%�������3 �
���B��	
��-������
��� �!'��(	�����!
����
/ก
�!  ( invasive ductal  carcinoma) 
 

ก���)�����/��4")ก�
������� 
*�#����BF&�ก��
����
*�#��� 1  �$��%��*��,��!�$���"�#	9�,!'��(	�����!�
'ก���4��&���&�ก�#�

�
'�
&	ก���������&�!'��(	�����!  ��"�#	B�ก5!��,�!���'+�ก��D:0�ก���������&��
'5!��,�5���&�
,����'���!�ก�#� 

*�#!$
+�&�+�/� 
  1.  �$��%��5!��,�5���&�,����'���0�ก���4��&���&�ก�#��
'�
&	����&�!'��(	�����! 
  2.  �$��%��5!��,�!���'+�ก��D:ก������&� 
  3.  �$��%��+#�?�!�ก����ก&�ก���4��&���&������#	���#���	5����	 
 �&�?/��'+	,:ก��
����
  �$��%��!�,��!�$���"�#	9�,!'��(	�����!�
'!�,��!�$��ก����ก&�ก���4��&��
�&�ก�#��
'�
&	 ก���������&�!'��(	�����! 

�กDc:ก����'�!���
 
1. �$��%��+�!��?�#ก+����/  #�ก��  ก���&กC�9�,!'��(	�����!5��?$ก��#	 
2. �$��%��+�!��?�#ก��-�ก���4��&���&�ก�#��
'�
&	�������&�!'��(	�����!5��?$ก��#	    

ก�Bก��!ก��
����
 
1.     #-����0���$��%�������ก����ก&�9�,�
'��-�ก������&����!��
��:�$������Mก������&�+����&�

�$��%��9���F
�'�
��:�
'
����
B'�$�
�$��%���&3	*D'����&��
'�
&	����&�   !��,�"�#	!"#����&�����&�+!&�
!���'+��-�1�
 �
"�#���0���$��%���ก��,��!!&��0B 

2.    ก��0��,����'�����"�#	ก��	��3���
'#�����
&	�����	,"��&�ก�#�����&�  ก�����,��!
+'#�����	ก��  #���3��  +�'�!  ���	dE�  ?#��,�"�#	��'�&��/ก���� �
"�#�P#	ก&�ก��+��
&ก�
'

����!�D��"3#9�, 

3.     +#��
'+�-��ก�����0B#���	?$ก��-� �
'5##���	!���'+��-�1�
�
&	�$��%��5���&�ก��
�'	&�,��!�$�+2ก����&�����	ก��  �
"�#
�ก��,&�	*#	กe�O0��#��
'
�ก��#/�ก&3�*#	�+!�' 
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4.      #-����0���$��%���*��0B+1�
*#	�$��%���
&	����&����!�ก��0+���#�'���+/MM�ก�<##ก
B�ก��
�����D����#ก�
'�&ก��� �
"�#�'���*#	+��	,&��
&�	B�ก��
�
'+#�ก���$�
*���'���
+/MM�ก�<  �
"�#0���$��%��!�,��!!&��0B�
'�$�
*���'���5��?$ก��#	 

ก����'�!���
   �EM��5���&�ก���ก�5*�!�5�0�ก�������!,�&3	��� 1 (�&���� 27 �/
�,! 
.<. 2553)   
ก���)��������!�������� 
2�
"
�
�%�)ก���)����!$� 2   �$��%��!�9#ก�+�ก��ก��ก��O��*#	��"3#��"�#0����	ก��
�
	  ��"�#	B�ก

��"3#��"�#5���&�ก������B(�B�กก������&� 
*�#!$
+�&�+�/� 

  1.  �$��%���+���
"#�B�กก���������&� 180 !�

�
��� 
  2.  +��	,&��
&�	0�*���'���+/MM�ก�< �� ��
"#�+���	�*�!��'!�D 10 !�

�
���
�&3	 2 *�� 
 �&�?/��'+	,:ก��
����
  �$��%��5!��ก��#�ก��ก��O��*#	��"3#��"�#0����	ก��
�
	 ��"�#	B�ก 
��"3#��"�#5���&�ก������B(��
'�+���
"#�B�กก������&� 

ก�Bก��!ก��
����
 
  1.  ��'�!���'�&�,��!�$�+2ก�&�  B&����0���$��%���#�5!���/��!#� �'�,	����5�
����0�������2�	 �
"�#�P#	ก&�ก��+��
&ก�+!�'��"##��B����*���#� 

2.  �&��2ก+&MM�D��
�/ก 15 ���� 4 ,�&3	 �/ก 30 ���� 2 ,�&3	 �
'�/ก 1 �&��9!	    
B�,	��� �
"�#��'�!��ก����
������
	 
  3.�&����!�D,��!#��!�&�*#	##กO��B�0��
"#���	����
����3� �
"�#��'�!��1��'

��#	##กO��B�  
  4.��'�!���
'�&��2ก���!�D+��	�'���+/MM�ก�< ?��
����##ก�� ��
"#�!�กก���
200 !�

�
���0� 1 �&��9!	0�����	���
��:   

ก����'�!���
  �EM��5���&�ก���ก�5*�!�5�0�ก�������!,�&3	��� 2 (�&���� 28 �/
�,! 
.<. 2553) 
 
2�
"
�
�%�)ก���)����!$� 3   �+���	��#ก�������"3#�����
����&�  ��"�#	B�ก��"3#��"�#5���&�����B(� 
*�#!$
+�&�+�/� 

1.  ��"3#��"�#5���&�ก������B(�B�กก������&� 
2.  �
&	5���&�ก���������&������! 

�&�?/��'+	,:ก��
����
 5!��ก��ก�������"3#�����
����&� ��"�#	B�ก��"3#��"�#5���&�����B(� 
 



 4 

ก�Bก��!ก��
����
 
  1.  �&��2ก+&MM�D��
�/ก 4 �&��9!	   �
'+&	�ก�ก����
������
	#/D�1$!����	ก��
�
"�#��'�!��1��'�����"3# 
  2.  �$�
��'����$��%�� 0���'!&��'�&	5!�0����
��R�ก�3����"#��fg#�+��	+ก��ก       
�
"�#�P#	ก&���
�����"3# 
  3.  ��'�!��
&กCD'��
����&� ���� ���  ��! ��	��#� ��"#!�+��	,&��
&�	5�
O2!  
�
"�#��'�!��ก�������"3# 
  4.  +&	�ก��
'��'�!��
&กCD'*#	+��	,&��
&�	  0�*���'���+/MM�ก�<  �
"�#
��'�!��ก�������"3# 
  5.  �$�
0�����4�����'��!���ก���&กC�  ,"# Cefazolin 1  ก�&! ��	�
#��
"#����
�/ก  6 �&��9!	 B����� 4 ,�&3	 �
'��#���� Dicloxacillin 250 !�

�ก�&! 1 �!(� �&���'���ก�#�#����
���� ก
�	�&� ��(� �
'ก�#��#�  �
"�#�P#	ก&�ก�������"3#�����
����&�    

ก����'�!���
  �EM��5���&�ก���ก�5*�!�5�0�ก�������!,�&3	��� 3 (�&���� 29  �/
�,!  
.<. 2553) 
2�
"
�
�%�)ก���)����!$� 4   �$��%�������
�F���

&� ��"�#	B�ก!�ก���&���"3#��"�#�
'

�+����'+��?$ก���
��B�กก������&� 
*�#!$
+�&�+�/� 

  1.  �$��%��!�+�����5!�+/*+����
'�+�	,��!�B(�����!"�#*�&��*�*��	����������&� 
  2.  ,'���,��!����'�&�  4 (,'����'�&�,��!��� 1- 10) 

�&�?/��'+	,:ก��
����
 �$��%��#�ก�����
�
	 ��"�#	B�ก!�ก���&���"3#��"�#�
'�+����'+��
?$ก���
�� 

ก�Bก��!ก��
����
 
  1.  ��'�!��,��!�B(������
����&�0��,'���,��!����'�&� 0 l 10 9��ก��
O&ก?�!�
'+&	�ก�#�ก����� �
"�#�����EM���
'���!���	���ก��
����
 
  2.  B&�����#��	��<��C'+$	�
"�#0��ก
��!��"3#���#��&�
�ก���2	*#	��
 
  3.  �$�
�
'+#��$��%���$�
��#�'���+/MM�ก�<0�����	���ก��  +��5!��&ก
&�	#  
*���'�����#	#�$�0��'��+/MM�ก�<�+!# 9��+&	�ก��#�
&�*#	+���	���8�*��?���"�##ก�+�	
���5!�#�$�0��'��+/MM�ก�<��#	����B�	
����
 �
"�#
�ก��,&�	,��	*#	+��	,&��
&�	 
  4.  �$�
0����
������!���ก���&กC��
"�#
�#�ก�����       
  ก����'�!���
  �EM��5���&�ก���ก�5*�!�5�0�ก�������!,�&3	��� 4 (�&���� 1 
A<B�ก���         

.<. 2553) 
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 2�
"
�
�%�)ก���)����!$� 5   �$��%��!�9#ก�+�ก��1��'ก�����0B5!�!���'+��-�1�
 ��"�#	B�ก
A�-�m���'	&�,��!�$�+2ก����&�����	ก��B�กก������&�  �
'!������
����&������D����#ก 

*�#!$
+�&�+�/� 
 1.�$��%��5#!��+!'0�
��,# 
 2.�$��%�����0B�"3���� 
�&�?/��'+	,:ก��
����
   5!��ก��1��'ก�����0B5!�!���'+��-�1�
 ��"�#	B�กA�-�m���'	&�

,��!�$�+2ก����&�����	ก��B�กก������&� �
'!������
����&������D����#ก 
ก�Bก��!ก��
����
 

1. B&�����#�<��C'+$	15-30#	<� �
'0���#�
&ก������	�
"�#
�ก��0��##กO��B� 
2. ��'�!��1��'  ก�����0B�
'ก��*��##กO��B�  9��+&	�ก�
&กCD'ก�����0B   

#&���ก�����0B ,��!
2ก*#	ก�����0B 
  3.�&�,��,��!#��!�&�*#	##กO��B��&�����
����3�  ��#	!�กก���95��#�:�O(��: 
  4.  ก�'�/��0���$��%�����0B#���	?$ก��-�  ก�����5##���	!���'+��-�1�
 

ก����'�!���
   �EM��5���&�ก���ก�5*�!�5�0�ก�������!,�&3	��� 2  (�&���� 28 �/
�,! 
.<. 2553) 
 

2�
"
�
�%�)ก���)����!$� 6   �$��%��!�9#ก�+�ก��1��'�*���!�
'*�#5�
����  ��"�#	B�ก��#
�3����
"#	�
'�
#��
"#����5�
ก
&�?$ก*&�*��	 

*�#!$
+�&�+�/� 
  1.  ��#�3����
"#	�
'�
#��
"#����5�
ก
&�?$ก*&�*��	 
  2.  �$��%��!�#�ก���2	�����D��
 

�&�?/��'+	,:ก��
����
  5!��ก��1��'�*���!�
'*�#5�
������"�#	B�ก��#�3����
"#	�
'
�
#��
"#����5�
ก
&�?$ก*&�*��	 

ก�Bก��!ก��
����
 
  1. ��'����
'+#�0���$��%������!������*�#5�
��
&	����&��&���� 3 ����!�������������
�/ก�&� �&�
' 2 ,�&3	 �
"�#�P#	ก&�1��'*�#5�
���� 
               2. �&��'�&�5�
�ก�#�5���&�ก������&��
'+#�0���$��%���&��'�&�5�
������������
�
&	����&��&���� 3 �� ����5��/ก�&� �
"�#�P#	ก&�1��'*�#5�
���� 
  3.  ��'����$��%��0��0���*�*��	�������&����
#,�� 5!�0���ก*#	��&ก �
"�#�P#	ก&�
1��'�*���!  
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  4.  ��'����$��%��0���
�ก�
���	ก���&�,��!�&�9
���  ก��F����  ก���B�'�
"#��
'
ก��0��+���3��*��	����������&� �
"�#�P#	ก&�1��'�*���! 

ก����'�!���
   �EM��5���&�ก���ก�5*�!�5�0�ก�������!,�&3	��� 5  (�&���� 4 
A<B�ก���         

.<. 2553) 

2�
"
�
�%�)ก���)����!$�  7  �$��%��*��,��!�$�,��!�*��0B0�ก���4��&���&�*D'ก
&�5�#�$��������
��"�#	B�ก5!��,�!���'+�ก��D:�
'5!��,�5���&�,����'��� 

*�#!$
+�&�+�/� 
 1  �$��%��?�!�����#	�$�
��
#���	5� 
 2.  �$��%��?�!�����#	������*�#5�
�#���	5� 
 3.  �$��%��?�!�����#	!����B��!�&��!"�#5��� 

 �&�?/��'+	,:ก��
����
   �$��%��!�,��!�$�,��!�*��0B0�ก���4��&���&�*D'ก
&�5�#�$�������� 
 ก�Bก��!ก��
����
     
                                1. ��'���#-����ก���$�
��
����&� ���� +&	�ก�+��	,&��
&�	5�
O2! ��� ��!��	 !�5*�
��"#!�+��	,&��
&�	,&�	�����D��
����&���"#5!�  ?��!�0�����!�
��
��:ก�#��&�  �
"�#��'�!��ก�������"3# 
  2. ��'���ก��������*�#5�
��/ก�&� �
'�
#�5��
"�#�P#	ก&�1��'�*���!�
'       
*�#5�
���� 
  3.  ��'���ก��0�������!����!   �
"�#+���	1�

&กCD:�
'+���	,��!!&��0B0�ก���*�� +&	,! 
  4. ��'���ก���&���'�����#���	��#��"�#	  �
'��3�B	#�ก��*��	�,��	���#�B�ก��*23� 
�
"�#�P#	ก&�ก�������"3# 
  5.  ��'����$��%��5!�0���&�,��!�&�9
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�+��0�+$	  	�#�������+���	5*!&�+����ก�� ���� *�!���� 5*!&�+&��: �,�"�#	�"�!���!��#
ก#G#
: 
  7.  ��'���ก��##กก��
&	ก��#���	+!����+!##���	��#�+&����:
' 4 �&��9!	 �
"�#����
�
�EM���3����&ก�ก�� 
�,��!�+���	0�ก���ก��9�,!'��(	 
  8.  ��'������B�����!�������#	  �
&	����&������!,�����B�����!���#	#���	?��?���
�
'B�B��9,�	���	�
&	����&� #�B!���"3#��"�#����� ��#���
0ก
������
����&�  ��ก�$�,��!�"���/��*#	����
�!ก�#�����&������ �#���	5� B'�#ก5�����+���5���� ��#���
1��0�B�กก������&��
'��ก��',��!
��ก���	#"��5��  �
'�!&�����B�����!#�ก*��	#���	+!����+!# 



 7 

  9.  ��'���0��!����B��!�&��&�  �&���� 10  
A<B�ก��� 
. <.  2553   �
"�#�����!�
ก�� 
�&กC�  

 ก����'�!���
   �EM��5���&�ก���ก�5*�!�5�0�ก�������!,�&3	��� 5   (�&����  4   
A<B�ก���  2553) 
 ก�8กก��

ก9!:
;2
�)�!$��#� 
 Dicloxacillin �
' Cefazolin ##กA�-�m9�����0����&	�O

:*#	��"3#�*(	��	 ��!��
�F
�'
*���ก��+���	��&	�O

:*23�0�!� ���0��,��!�&�1��0��O

:�
��!*23� �� �#&�������#�O

:B/
��
  ก��
##กA�-�m*#	��B'5���
����#�O

:*#	��,�����������ก�!��ก���ก��
&	�B��M����9�!�กก��������ก�!
�  
�� ����&กC�ก�������"3#��	�������0B ��	����#���� �����&	  ��#�3����  ก�'�$ก  *�#  ��"�#�/�!�&�0B  �
'���
��"3#0�ก�'�+�
"#� 
 Morphine  ##กA�-�mB&�ก&��
����'+��0�+������	q*#	+!#	  !��
��#��'+��+���ก
�	 
5���ก� A�-�m�'	&���� ก�����0B �'��ก��5�
�����  ��'9���:0���'	&�#�ก�����#���	�F���

&��
'
�/���	  ����  ����&�5d
�ก   !'��(	   �
'�'	&����B�กก
��!��"3#�&�0B*���
"#� 
 Paracetamol  ก
5กก��##กA�-�m  *&�*��	ก��+���	ก��5*!&� O2�	�� ��&����0���ก��,��!�B(����
�
'���0��!�5*����!�<$��:,��,/!#/D�1$!����	ก�����+!#	+�������0��������#�ก�����
�5*� 
 Plasil  ก
5กก��##กA�-�m 
�+&MM�D��'+��*#	�'����	����#����5��&	<$��:#��B����
'
�
��!ก�����&�*#	ก
��!��"3#�$�$�0��
#�#����  ���0��,
"��5+�#��B���
�
	 

 
2����
�ก�������
�ก�� 
1.  <2กC��
'�����!*�#!$
�ก����ก&�9�,�
'ก��
����
�$��%������&�!'��(	�����! 
2.  <2กC��
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 !'��(	�����!  �� �9�,!'��(	���
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3. B&�������ก��+#�O2�	��"3#����'ก#�����9�, +����/ #�ก�� ก�����B����BF&�       

ก���&กC�  ก���4��&���&�ก�#��
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